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SLOWO WSTEPNE

Z przyjemnoscig prezentujemy Panstwu trzecig publikacje, ktora jest rezultatem Ill edycji

Biatostockiego Programu Zabaw Fundamentalnych. Dzieki dofinansowaniu Prezydenta

Miasta Biategostoku dr. hab. Tadeusza Truskolaskiego i przychylnosci kierownictwa De-
partamentu Edukacji Urzedu Miejskiego w Biatymstoku oraz Biatostockiej Akademii Ro-
dziny, byta mozliwa realizacja tego przedsiewziecia. Spotkania ze wspoétautorkg programu

Zabaw Fundamentalnych Katarzyng Lotkowska, doskonalenie kadry pedagogicznej, orga-
nizacja warsztatow dla rodzicéw, zajecia z dzie¢mi z zastosowaniem zasad i metod zabaw
fundamentalnych zaowocowaty wypracowaniem nowatorskich rozwigzan w pracy zmatym

dzieckiemijegorodzing, a szczegdlnie rozwojem sfery spotecznej, emocjonalnejiruchowej

dziecka, a w konsekwencji sfery poznawczej.

Ksigzke otwiera artykut Matgorzaty Muszynskiej — dyrektor Przedszkola Samorzadowego
Nr 31 w Biatymstoku i koordynatora Biatostockiego Programu Zabaw Fundamentalnych.
Gtowng czesc¢ ksigzki stanowig scenariusze zajeé¢ przeprowadzonych przez nauczyciel-
ki z biatostockich przedszkoli w roku szkolnym 2014/2015 i bajki napisane przez rodzicow
przedszkolakéw oraz nauczycielki. Scenariusze podzielono na 3 rozdziaty wedtug form
pracy. Rozdziat | stanowig scenariusze zaje¢ z catg grupa, Rozdziat Il - to przeprowadzone
przez nauczycielki zajecia otwarte i warsztaty dla rodzicéw i nauczycieli, Rozdziat Il zawie-
ra scenariusze uroczystosci przedszkolnych, jakie zostaty przeprowadzone w placéwkach
z wykorzystaniem zabaw fundamentalnych. Rozdziat IV zawiera autorskie bajki dla dzieci
napisane przez rodzicéw naszych przedszkolakéw oraz nauczycieli. Opracowane materia-
ty w poszczegdlnych rozdziatach utozone sg tematycznie, zgodnie z zagadnieniami wyni-
kajacymi z planéw realizowanych w przedszkolach i Podstawg Programowg Wychowania
Przedszkolnego. W rozdziale V zostato umieszczone logo Biatostockiego Programu Zabaw
Fundamentalnych dla Przedszkoli oraz dokumentacja fotograficzna zaje¢ prowadzonych
w placéwkach realizujgcych program.

Zaréwno wspotautorzy programu Katarzyna Lotkowska oraz Colin Rose, jak i realizatorzy
Biatostockiego Programu Zabaw Fundamentalnych maja nadzieje, ze prezentowana publi-
kacja przyczyni sie do popularyzacji idei zabaw fundamentalnych oraz wdrazania gtéwnych
zatozen w proces edukacyjny dzieci tak w przedszkolu, jak i zyciu codziennym.

Matgorzata Muszyriska
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WSPOLPRACA
PRZEDSZKOLA Z RODZICAMI JAKO
ZRODLO SUKCESU DZIECKA

Matgorzata Muszynska
Dyrektor Przedszkola Samorzadowego Nr 31 w Biatymstoku
Koordynator Biatostockiego Programu Zabaw Fundamentalnych

Od 2012 roku biatostockie placowki pracujg z dzie¢mi w wieku 3-6 lat, realizujgc program
Zabaw Fundamentalnych, ktérego bardzo waznym aspektem jest wspotpraca przedszkola
z rodzicami. Daje on duze szanse na harmonijne rozwijanie mozliwosci dziecka w czterech
sferach: poznawczej, ruchowej, spoteczneji emocjonalnej. Dzieki wiasciwej i systematycz-
nej wspoétpracy nauczycieli z rodzicami dgzymy do zintegrowania dziatan wychowawczych
domurodzinnego i placowki przedszkolnej.

W programie podstawowym zatoZzeniem jest to, iz rodzice i nauczyciele sg sprzymierzen-
cami, ktérzy daza do stworzenia jak najlepszych warunkéw rozwoju dla kazdego dziecka.
Wspotpraca opiera sie na wzajemnym szacunku, $wiadomosciroli, jaka sprawuje rodzic nad
swoim dzieckiem oraz roli nauczyciela, ktéremu je powierza. Obie strony muszg traktowac¢
siebie partnersko, podchodzi¢ z zaufaniemi zyczliwoscia.

Poszukujac alternatywnych form wspoétpracy z rodzicami w realizacji Biatostockiego Pro-
gramu Zabaw Fundamentalnych dla Przedszkoli, wspolnie wypracowalismy pewne dziata-
nia, ktore realizujemy poprzez:

= zebrania grupowe,

= spotkaniaindywidualne,

= kacikidlarodzicéw,

= zajeciaotwarte dlarodzicow,

= uroczystosci,

= zajeciawarsztatowe,

= konkursy dlarodzin.

Waznym elementem dobrej wspotpracy jest przeprowadzenie zebran grupowych w celu
naswietlenia kierunkéw pracy, oméwienia wielu zagadnien niezbednych do dalszej dobrej
wspotpracy pomiedzy przedszkolem a domem rodzinnym.



WSPOLPRACA PRZEDSZKOLA Z RODZICAMI

Inng wazng forma wspdtpracy przedszkola z rodzicami sg szkolenia i warsztaty, maja-
ce na celu poznanie zatozen programu Zabaw Fundamentalnych i jego realizacja w domu
i w przedszkolu. Warsztaty prowadzone przez Katarzyne Lotkowska, wspotautorke Zabaw
Fundamentalnych, daty wtasciwe efekty. Jej wiedza, kompetencja, jak i zaangazowanie,
w znacznym stopniu wptynety na lepsze poznanie zagadnien programu, podniosty kompe-
tencje wychowawcze rodzicéw oraz poszerzyty wiedze na temat mozliwosci rozwojowych
wtasnych dzieci, a takze bezposredniego ich wychowania.

Istotng forma wspotpracy przedszkola w ramach realizacji programu s zajecia otwarte dla
rodzicéw, prowadzone pod wspélnym hastem ,,Mamo, tato pobaw sie ze mng", ktére w spo-
séb indywidualny zblizyty rodzicoéw do zagadnien i problemoéw w przedszkolu.

W zajeciach chetnie i bardzo aktywnie uczestniczyli rodzice i rodzenstwo dzieci obecnych
w danym dniu w przedszkolu. Zajecia otwarte stworzyty rodzicom mozliwo$¢ obserwo-
wania wtasnego dziecka podczas zabawy i pracy na tle grupy réwiesniczej. Stanowity tez
wazng informacje o mozliwosciach i poziomie ustug edukacyjnych proponowanych przez
placowke.

Wszyscy rodzice zaangazowali si¢ w dziatania realizowane w ramach Biatostockiego Pro-
gramu Zabaw Fundamentalnych dla Przedszkoli. Mogli oni poszerzy¢ swojg wiedze poprzez
informacje umieszczone w kacikach dla rodzicéw, na stronach internetowych przedszkola
oraz wypozyczajac ksigzkii przewodniki zakupione do przedszkolnych bibliotek.

Wazna role w realizacji programu petnig uroczystosci przedszkolne. Umozliwiajg one pre-
zentacje réznych form ekspres;ji dzieciecej, ktdra ma duze znaczenie w ksztattowaniu kul-
tury wspotzycia z réwiesnikami i dorostymi. Przy organizowaniu uroczystosci dla rodzicow
niezwykle istotne jest, aby wszystkie dzieci z grupy braty w niej udziat, a takze, by jej organi-
zacja nie zmeczyta przedszkolakow.

Wyzej wymienione formy sg bardzo popularne w przedszkolu. Ciekawg forma wspétpracy
jest organizowanie konkurséw dla rodzicéw. Pragne podkresli¢ znaczenie organizacji ich
w ramach Biatostockiego Programu Zabaw Fundamentalnych dla Przedszkoli.

.Satysfakcje mam, z dzieckiem bawie sie sam”, to konkurs skierowany do rodzicéw, opie-

kundéw dzieci uczeszczajgcych do Przedszkoli Samorzagdowych Miasta Biategostoku, bio-
racych udziat w realizowanym projekcie. Zadaniem rodzicéw byto wspdlne przygotowanie
z dzieckiem pracy w formie albumu, kroniki lub pamietnika z prezentacjg wspdlnych zabaw.
Organizatorom zalezato na praktycznym wykorzystaniu wiedzy i umiejetnosci zdobytych
na warsztatach. Kazda edycja konkursu trwata od pazdziernika do korica kwietnia kazdego
roku szkolnego. Pierwsza odbyta sie w roku szkolnym 2012/2013.

W trzech edycjach wfinale konkursu wzieto udziat 168 rodzin, ktére wykonaty piekne albumy
i kroniki. Wszystkim uczestnikom przyznano nagrody. Prace rodzin wystawiane byty naréz-
nego rodzaju konferencjach, dzieki czemu promowane byty dziatania programui efekty pra-

cy rodzicéw z dzieémi.
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Waznym konkursem plastycznym organizowanym przez koordynatora programu Matgo-
rzate Muszynska, byt projekt LOGO Biatostockiego Programu Zabaw Fundamentalnych dla
Przedszkoli. Celem konkursu byto uzyskanie oryginalnego projektu LOGO, ktéry statby sie
oficjalng identyfikacjg graficzng i bytby przeznaczony do celéw popularyzatorskich, rekla-
mowych, korespondencyjnychiidentyfikacyjnych. Zatozeniem byto, iz LOGO ZABAW FUN-
DAMENTALNYCH powinno jednoznacznie kojarzy¢ sie z przedszkolem, rodzing, dzie¢mi,
programem i miastem. Laureatka konkursu zostata Pani Monika Cholewska, mama dziecka
uczeszczajgcego do Przedszkola Samorzgdowego Nr 31 w Biatymstoku.

Konkurs literacki ,Najpiekniejsza bajka” skierowany byt do dzieci, rodzenstwa, rodzicow
i nauczycieli. Miat on na celu stworzenie mozliwosci docenienia i popularyzowania warto-
Sciowej twoérczosci autorow poczatkujgcych i mato znanych, ktorych teksty moga postu-
zy¢ do pracy z dzieémi. Wptyneto 13 utworow literackich, ktére zostaty sprawdzone przez
nauczyciela jezyka polskiego Panig Katarzyng Baranowska i umieszczone sg w niniejszej
publikacji.

Na podkreslenie zastuguje fakt, iz coraz wiecej rodzin bierze udziat w réznego rodzaju kon-
kursach organizowanych w placéwkach.

Ciekawa propozycjg do wspdlnych dziatan sg rodzinne olimpiady sportowe, ktére ucza

wspodtdziatania, przyjemnego, zdrowego i efektywnego spedzania czasu.

Budowanie dobrych relacji uwzgledniajgcych potrzeby obu stron nie jest procesem tatwym

ani szybkim. Jednak przez wypracowanie efektywnych form kontaktu, korzy$ci moga czer-
pac obie strony.

Oprocz wyzej wymienionych form wspétpracy przedszkola z rodzing, moga wystepowac
takze inne dziatania. Jest to podyktowane stale wzrastajgcymi oczekiwaniami rodzicow
wobec przedszkola, a jednoczesnie podniesieniem atrakcyjnosci oferty placéwki. Moze
to by¢:

= redagowanie i wydawanie przedszkolnejlub grupowej gazetki,

= redagowanie i wydawanie kronik lub ksigzeczek grupowych,

= wizyty rodzicéw opowiadajgcych o swojej pracy,

wycieczki do zaktadu pracy rodzicow,
= inscenizacje, wspolna zabawa w teatr,
= festynyrodzinne,

udziatrodzicéw w programach i projektach organizowanych w placéwce, np. czytanie ba-
jek, udziatw teatrzykach jako aktorzy itp.,
= pomoc w organizacji zakupéw lub sponsoring.

Proponuje kilka zasad, ktore utatwig wspotprace z rodzicami i wypracowanie partnerskich
relacji:
= By¢ otwartym na kontakty, chetnie rozmawia¢, wykazac elastyczng postawe.
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= Traktowadrodzicéw jak partneréw, zuwaga wstuchiwac sie wich oczekiwania, realizowac
sugestie, szanowac ich wole.

Okresli¢ jasne zasady, zapozna¢ z nimirodzicéw i przewidywadé rézne sytuacje.

= Widzie¢ w dziecku pozytywne cechy, o problemach rozmawia¢ tylko z rodzicami, nigdy
w obecnosci dziecka, delikatnie informowac¢ o ktopotach.

= Od poczatku otoczy¢ dziecko serdeczng troska, traktowac wszystkie dzieci jako jedyne
w swoim rodzaju.

= Nie wyrézniac rodzicéw i dzieci.

= Trudne sytuacje wyjasnia¢ obiektywnie, spokojnie, szukajgc przyczyn, a nie rozwodzac
sie nad skutkami.

= Informowac rodzicow na biezaco.

= Korzystac¢ z nowych technologii, wykorzystujgc np. strone internetowa, maile.

= Okazywac gotowos¢ do niesienia pomocy dziecku i rodzinie.

Stosujgc powyzsze zasady nawigzemy dobre relacje z rodzicami naszych wychowankow,
ktorzy dobrze beda sie czu¢ w przedszkolu, do ktérego uczeszczajg dzieci. Dodatkowo
usprawni to prace nauczyciela, a przede wszystkim w znacznym stopniu wptynie na opty-
malny rozwdéj naszych matych pociech.

WYPOWIEDZ RODZICA
Pani Julia Szypulska, mama Gabrysi-na temat udziatu w Biatostockim Programie Zabaw
Fundamentalnych:

.Udziat w programie zabaw fundamentalnych byt dla nas fantastyczng przygoda. Wspodine

zabawy miaty wiele celéw edukacyjnych — utrwalenie umiejetnosci liczenia, segregowania,
odrézniania ksztattow i koloréw czy tez uczenie sie postaw ekologicznych. Tak naprawde
jednak w naszym odczuciu najwazniejsze byto to, ze spedzitySmy razem sporo czasu rozma-
wiajac, $miejac sig, a czasem sprzeczajgc. Takie dziatania pozwalajg tworzy¢ dobre relacje
i utrzymywac emocjonalna bliskosc¢.

I nie bedziemy ukrywac — jestesmy dumne z efektu korncowego, czyli naszego albumu. Be-
dzie on, a wiasciwie jest caty czas, niezwyktg pamiagtka i okazjg do snucia wspomnien.”

Pani Karolina Misko, mama Kuby - na temat udziatu w Biatostockim Programie Zabaw
Fundamentalnych:

.Zabawy Fundamentalne pozwolity mi z synem ciekawie spedzi¢ czas. Duzg rados¢ spra-

wity nam wspdlne zabawy i wykonanie albumu, ktéry stanowi niesamowite zrédto radosci
iwspomnien. Uswiadomity, ze jako rodzic nie zawsze poswiecatam muuwage inie zdawatam
sobie sprawy z faktu, iz moje dziecko mnie potrzebuje, ze moge go wspomdc w jego rozwo-
ju. Duza rados¢ sprawity nam wycieczki. M6j syn poznat wiele ciekawych miejsc, a ja posze-
rzytam swojg wiedze z zakresu przyrody i zabytkéw Biategostoku. Kuba najbardziej lubit sie
bawi¢ w tworzenie réznego rodzaju budowli, czy to z klocow, butelek pet i makulatury, czy
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budujgc miasto z krzeset, foteli i poduszek. Stot stanowit baze wypadowa. W trakcie wspol-
nych zabaw z Kubg, sama wroécitam do zabaw swego dziecinstwa.

Najwiekszym moim sukcesem w trakcie uczestnictwa w programie Zabaw Fundamental-
nych byto to, ze spedzitam zmoim synem czas na wspodlnych zabawach, jednoczesnie uczac

sie wspdlnie. Moje dziecko jest teraz otwartym i usmiechnietym matym cztowieczkiemi nie

mam problemoéw z okietznaniem jego temperamentu.”
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