WARSZTATY DLA NAUCZYCIELI
Z BIALOSTOCKICH PERZEDSZKOLI
REALIZUJ ACYCH PROGRAM
ZABAW FUNDAMENTALNYCH

Zabawa fundanentalna — co to takiego? Jak pracowac z dzieémi realizujgc program
Zabaw Fundamentalnych z dzie¢mi 3-4 letnimi? Na te pytania i wiele innych
odpowiedziata nam Pani Katarzyna Lotkowska podczas warsztatbw z Zabaw
Fundamentalnych, ktére odbyly sie 7.11.2012 roku w Przedszkolu Samorzadowym
Nr 31.

Mato teorii, a moze tylko najwazniejsze rzeczy i ... dziatanie, czyli realizacja tematu —
warsztatow. Na poczatku podziat na zespoty odbyt sie szybko — znajome kolezanki z
przedszkola i juz byt zespot, ktéry miat dziata¢ wspolnie. Pierwszym dziataniem byto
wykonanie jesiennego drzewa. Przyklejenie szarego papieru do stolika i wybor
brgzowej kredki jasnej lub ciemnej i rysowanie kresek. (CoOz za proste zadanie —
kazdy maluch co$ takiego zrobi nie pomaluje stolika, bo caly pokrywa arkusz papieru,
jak by nie zrobit kreski to i tak bedzie dobrze, bo zaraz musi zrobi¢ krok do przodu i
zrobi¢ kolejng brgzowg kreske.) Wszyscy poruszali sie w trakcie trwania muzyki
rysujgc kreski. Caty arkusz wkrotce stat sie w ro6znych odcieniach brgzowsg kartka.
Dalej odklejenie i rwanie po linii prostej i utozenie drzewa — pien, konary. Przyklejenie
— wyszto nam catkiem tadne i pokazne drzewo. (Czy maluch moje to zrobig? - chyba
tak.) Zabawa z kotkami: wybor odpowiedniej liczby koétek i okreslonego koloru.
(Kolejne pytanie na ktére sobie odpowiadam — wezma po jednym do kazdej reki
dowolnego koloru — proste.) Praca plastyczna i poruszanie sie i przyklejanie
kolorowych kétek — lisci na pracach nie tylko swojego zespotu, ale i innych. Efekt
koncowy wspanialy, kazda praca jest fadna. Kazdy jest zadowolony ze swojej pracy
i... moja odpowiedz na pytanie, (rodzice bedg tez zachwyceni z pracy swoich dzieci
jak zrobie to ze swojg grupa.)

Kolejng pracag byto wykonanie choinki. Pierwszy etap pracy byt podobny, przyklejony
arkusz papieru i rozne odcienie zielonej kredki. Dalej wyrywanie gatgzek z ktorej
uktadaliSmy jedng wspdlng choinke i doklejanie bombek.

Zdobyte wiadomosci podczas warsztatéw wykorzystatam w swojej pracy z dzieémi 3-
letnimi. Oto trzy scenariusze zajec jakie przeprowadzitam realizujgc Program Zabaw
Fundamentalnych.

Ewa Kalinowska

Temat: ,Kolorowe kasztany”- zabawy z kasztanami, wykonan ie pracy plastycznej.
Cele:
e Zapoznanie z réznymi sposobami ozdabiania ptaszczyzny przez rozmieszczanie
Sladow farby,
* Wprowadzenie dzieci w Swiat wspotczesnej sztuki abstrakcyjnej,



* Rozwijanie wrazliwosci na barwe, na dziatanie linii i plam,

* Wyrabianie nawyku ustawiania przedmiotéw wg pewnej zasady,
» Budzenie uczucia radosci z umiejetnosci liczenia,

» Ksztalcenie koordynacji wzrokowo- ruchowej,

* Rozwijanie zasobu umiejetnosci, a przy tym techniki ruchow,

Pomoce: kasztany, pudetka po butach, farby plakatowe,
Przebieg zajecia:

1. Zabawy kasztanami...
Kasztany stojg w 4 koszykach w kolorze zielonym, czerwonym, zOitym i niebieskim.
Dzieci losujg kartoniki i przechodzg do odpowiedniego koszyka. Zabawy kasztanami:
» Podniescie do gory dwa kasztany, potdzcie przed soba jeden kasztan...
» Przekladanie kasztana z reki do reki z przodu i z tylu, pod nogg prawg i lewa...
» Ukladanie kétek matych i duzych...
» Podrzucanie i proby tapania...

2. Rzut kasztanem do pudetka.
Kazde dziecko bierze dwa kasztany i celujg do duzego pudeika.

3. Zabawa: ,Uciekajgce kasztany”- poruszanie pudetkiem, w ktérym sg kasztany.
Dzieci biorg pudetka po butach lub czekoladkach (dla maluchéw lepsze sg po butach
gdyz sg wyzsze). Wrzucajg odpowiednig ilos¢ kasztandw 3-4 i poruszajg pudetkiem tak,
zeby kasztany nie wypadly. Nauka poruszania pudelkiem do wykonania pracy
plastyczne;.

4. ,Kolorowe kasztany”- praca plastyczna.
W pudetku jest biata kartka, kasztan moczymy w kolorowej farbie i wktadamy do pudetka.
Poruszamy pudetkiem w rézne strony, tworzac kolorowe linie, plamy... (powstaje
abstrakcja).

5. Praca plastyczna moze by$ ttem do dalszej pracy np. naklejanie kolorowych kot taka,
rybek- podwodny Swiat... itp.

Temat: ,Jesienne drzewo”- zabawy kolorami, gazetami i papierowymi serwetkami.

Cele:

» Usprawnianie i wzmacnianie funkcji rak,

» Utrwalenie nazw koloréw, wprowadzenie pojecia ,kolor jasny i kolor ciemny”,
* Poznanie bogactwa réznych efektéw fakturalnych i zdobniczych,

» Doskonalenie umiejetnosci nanoszenia farb,

» Zestawienie i tgczenie r6znych tworzyw,

* Rozwijanie uzdolnien dekoracyjnych dziecka.

Pomoce: kolorowe kartoniki, farby plakatowe, pedzle, kartki, gazety, kolorowe serwetki (w
jesiennych kolorach), nozyczki, klej, duzy arkusz brystolu lub szarego papieru.
Przebieg zajecia:

1.

»Jaki to kolor?”- zabawa dydaktyczna, rozpoznawanie kolorow.

Na ziemi lezg kolorowe kartoniki odwrdcone, dzieci wybierajg dowolny kolorowy kartonik,
okreslajg kolor i co jest w najblizszym otoczeniu takiego koloru.

Kolor jasny i ciemny, tworzenie jasnej i ciemnej farby bragzowej — r6zne odcienie, przez
dodanie czarnej i biatej farby.

Malowanie kartek lub gazet na brgzowo r6znymi odcieniami.

Dzieci majg na stolikach w pojemnikach r6ze odcienie farby brgzowej, ktérg wczesnie
zrobity i zamalowujg kartki format A3 lub gazety (kartki schng)

Zabawy kolorowymi serwetkami.

Dzieci wybierajg sobie dowolny kolor serwetki i siadajg na dywanie.

Nastepnie do muzyki bawig sie nig: podrzucajg i obserwujg jak opada, gniotg jedng reka,
wyprostowujg jg, dmuchajg na nig...

Ciecie nozyczkami bragzowych kartek- pien drzewa.



Dzieci wracajg do stolikéw i tng paski nozyczkami kartki pomalowane na brgzowo
(grubos¢ paskéw moze by¢ dowolna).

6. Przyklejanie pnia drzewa.
Na duzym arkuszu brystolu lub szarego papieru dzieci uktadaja i przyklejajg pien drzewa
i galezie.
7. Przyklejanie kolorowych serwetek- kolorowe liscie.
Dzieci przyklejajg zgniecione kolorowe serwetki- jako jesienne kolorowe liscie.
8. Ozdabianie pracami sali lub hollu przedszkola.
Temat: ,To ju 2z jesien”- zabawy z kolorowymi gazetami, wspdlne wykonanie prac y
plastycznej.
Cele:

* Zapoznanie ze zjawiskami towarzyszgcymi jesieni,

* Rozwijanie zainteresowan dzieci najblizszym otoczeniem przyrodniczym,

* Budzenie zainteresowan $wiatem otaczajgcym nas,

» Dziatanie na sfere przezy¢ emocjonalnych dziecka i w miare zdobywania
doswiadczen pobudzanie do dalszych wypowiedzi plastycznych,

* Wzbogacenie ekspresji malarskiej dzieci,,

» Aktywizowanie proceséw myslowych dziecka,

» Wdrazanie dzieci do samodzielnego wytwarzania elementu powstajgcej catosci.

Przebieg zajecia:

1.
2.
3.

N o

Dzieci biorg po jednej stronie kolorowego czasopisma.
Cwiczenia oddechowe - dmuchanie na gazete.
Zabawa do piosenki ,Deszczyk” (melodia z Klanzy- zabawy integracyjne).
Dzieci siedzg przed kazdym lezy kartka z gazety.
Na stowa:
Pada deszczyk, pada deszczyk- uderzajg palcami,
Wieje, wieje wiatr- podnoszg i poruszajg gazetg. x2
Btyskawica- klasniecie w rece,
Grzmot- uderzenie oboma rekami o gazete,
| Swiat caly do nas Smieje sie- rece podnoszg do goéry i rozchodzenie sie rgk
na boki. X2
Zabawa z gazetami do melodii; skladanie, gniecenie, wyprostowywanie... itp. gazety.
Przyklejanie gazet pogniecionych do duzej kartki (brystol, szary papier), formowanie pnia
drzewa.
Malowanie farbg plakatowa reki i odbijanie jej (liscie kasztanowca).
Dzieci biorg po jednym kotku do kazdej reki (brgzowe kota- kasztany) i przyklejaja
okreslajac gdzie przyklejajg: na drzewie, pod drzewem, obok innego kasztana.
Zabawa do piosenki ,Kasztany”.

Scenariusze opracowata i przeprowadzita Ewa Kalinowska.



